
   
 

 
 

 
 

 

Position: Leitung Sportphysiotherapie DSH 

Mail:   mfriedli@spitaldavos.ch 

Telefon: +41 81 414 83 48 

 

 

Ausbildung: 

 Master of Advanced Studies Management Physiotherapie, ZHAW Winterthur 

 Dipl. Sportphysiotherapeutin mit Akkreditierungslevel B (IFSPT), Sportfisio 

Schweiz 

 Dip. Dry Needling Therapeutin, DVS Winterthur 

 Didaktische Ausbildung für Praxisausbildner, Fachhochschule SUPSI Landquart 

 Schneesportlehrerin mit eidg. Fachausweis, Swiss Snowsports Association 

 Dipl. Sport Mental Coach i.A., Sportmentalakademie Zürich 

 

Expertise: 

 Bereichsleitung Sportphysiotherapie Swiss Ski Nordisch (Teamleitung Langlauf) 

 Leitung Sportphysiotherapie Swiss Cycling Cross-Country Women 

 Leitende Sportphysiotherapeutin der Schweizer Olympiadelegation in Peking 

2022 

 Sportphysiotherapeutin an div. Welt- und Europameisterschaften sowie an den 

European Games 2022 für Swiss Ski Langlauf und Swiss Cyling Cross-Country 

 Physiotherapeutische Betreuung (Prävention und Rehabilitation) bei Nachwuchs-, 

Hobby- und Eliteathleten  

 Klinische Expertise für Akutstationäre Physiotherapie 

 Dozentin für Gesundheit und Bewegung, Fachhochschule THIM Landquart 

 

Sportbetreuung: 

Swiss Ski Langlauf Team, Swiss Cycling Cross-Country Team Women, Talentschule 

Davos 

 

Sprachen:  

Deutsch, Englisch, Italienisch  


